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【２２３号】 ２０１８．１．１５ 

発行：のぞみがおか生楽館  
〒838-0107 小郡市希みが丘 5-2-17 

のぞみが丘小学校内 クラブハウス 

<TEL 75－6607 FAX 75－6617> 

          担当  古賀 美佳 

 休館日  第３日曜日 
                                          

▲12/16おせち料理作り 
毎年人気の講座。手際の良さと、
色どり良い「おせち」にうっとり。 

＊講座の募集は定員になり次第締切ります 

燻製教室ﾊﾟｰﾄ４ 
＜絶品！サーモンの燻製＞ 

▲12/18季節の折り紙 
今年の干支の犬と紅白のおめ
でたい鶴を沢山折りました。 

▲12/15島原を巡る 
鍋島邸や武家屋敷などを巡り、
戦国時代にタイムスリップ。 

時間をかけてじっくり煙をかける冷燻です。 
自分で作る、手作りのスモークサーモンは絶品！   

   1月２０日（土） 
８時 30分～１６時頃（途中交代します） 
【場所】のぞみが丘小学校 家庭科室 
【定員】10名程度 
【材料費】実費（チップ代６00円程度） 
【用意する物】下準備したサーモン 
   （レシピは申込み時に説明します） 
          
  

<食育講座> 

手話ソングを楽しんでいます。 
今はさくらコンサートに向けて
「365日の紙飛行機」「ドレミの
歌」を練習中。初心者大歓迎！ 

 毎月第 4（火） 
  19 時～20 時 30分 
【場所】生楽館クラブハウス 
 
    
  

〈わくわく講座〉 

初心者の方でも大歓迎！楽しい仲間と楽しいひとときを
すごしませんか。随時参加できます。 

毎月第１・第３（金）、第２・第４（月） 
   13 時 30 分～１６時 
【場所】のぞみが丘小学校 南校舎会議室４ 

【お茶代】100円/回 

 

 

「わが町自慢の写真展」作品募集中！ 

   のぞみが丘小学校区の皆さん、この町の景色をカメラに収め
て、生楽館クラブハウスに展示しませんか。この季節ならで
はの風景も大歓迎です。データで持参いただければ、パネル
に仕上げて展示します。皆さんの作品お待ちしています。 

 

 

皆さまには穏やかな新年を迎えられたこととお慶び申し上げます。 

校区の皆さまには、日頃より公民館活動にご支援・ご協力をいただき、

心から厚く御礼申し上げます。今年ものぞみがおか生楽館は、地域の

皆さまに親しまれる学びの場、仲間と楽しくふれあう場となるように努

めてまいります。本年もよろしくお願い申し上げます。   職員一同                                

市埋蔵文化財調査センターへ 
 ＜見て・触れて・体験＞ 
市内の遺跡から出土した考古学資料をもとに、
地元の歴史を学びます。収納庫は圧巻です！   

  1月２４日（水） 
  １０時～１２時 30 分頃 

【集合場所】のぞみが丘小学校駐車場 

 ※現地集合も可（申込み時に伝えてください） 

【定員】２０名程度 
 ※ウォーキングしながら行きます 
 ※昼食後解散します（昼食代実費）   
  

<歴史散歩講座> 

子どもお菓子作り 
＜ダブルチョコクッキー＞ 
お菓子作りの基本から教えてもらいます。 
小学４年生～６年生対象です。   

  ２月１０日（土） 
    ９時～１２時 

【場所】のぞみが丘小学校 家庭科室 
【定員】２４名（４年～６年生） 
【材料費】３００円 
【用意する物】エプロン、三角巾、上靴 
              水筒、持ち帰り容器 
    
  

<子どもチャレンジ講座> 

読み解く健康診断データ 
＜自分の体、自分で管理！＞ 
体の変化に気づく第一歩になります。気をつける
ポイントを分かりやすく教わります。   

   1月２７日（土） 
   １０時 30 分～１１時 30 分 

【場所】のぞみがおか生楽館 クラブハウス 
【講師】植木 まゆみ医師（丸山病院） 
【定員】３０名程度 
 ※健康診断の結果をお持ちの方はご持参 
 ください 
 
    
  

<健康講座> 

▲12/23鶏ハムの燻製 
クリスマスやお正月に最適
な一品が出来上がりました。 

▲12/22脳活麻雀 
回を重ねるごとに参加者も増
え、楽しく脳活してます。 

「インカレッジ」（中学生の勉強室） 

    毎週（土）14時～16時 
生楽館クラブハウスでは中学生の勉強室が開催

されています。勉強の他に、さまざまなイベン

ト参加もできます。参加は無料です！ 

勉強を教えてくれる大学生も募集します。 

（のぞみいきいきアンビシャス広場主催） 

 

 

〈わくわく講座〉 

脳活麻雀のぞみ流＜心も頭も活性化＞ しゅわわ（手話輪） 
＜一緒に手話ソング＞ 

「のぞみ一心太鼓」団員募集中！ 

   

▲鏡餅を飾りました 
のぞみ小 PTA おやじの会の皆さん
から、鏡餅をいただきました。 
ありがとうございました！ 

  年齢不問、親子参加、見学大歓迎。 

  和太鼓を叩いて気分爽快！ 

   毎月第 2・４（土）  
    19時 30分～21時 30分 
＊問合せは江上（090-5735-3601）まで 

 

 

 


