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【２２５号】 ２０１８．３．１５ 

発行： のぞみがおか生楽館 

〒838-0107 希みが丘５丁目 2-17 

のぞみが丘小学校内クラブハウス 

TEL 75－6607 FAX 75－6617 
担当  手島 栄子 

 休 館 日  第３日曜日 

 朝の読み聞かせボランティア 

     募集します 

３月 2７日（火）・２９日（木） 

１９時～２０時 30 分 

  

 

３月２6 日（月）９時～１２時 

場  所  のぞみが丘小学校 南校舎会議室４ 

募  集  20 名程度  

お 茶 代  100 円 

※随時参加できます。  

 

場  所  のぞみが丘小学校 家庭科室 

募  集  ２０名  

材 料 費  1,000 円 

持ってくるもの  エプロン、三角巾 

場  所  のぞみがおか生楽館 クラブハウス 

 

基本を知って中華を得意料理にしましょう。これから料理をしてみ

ようと考えてる方や学生、男性の方も参加して一緒にレパートリー

をひろげませんか。 

 

 

 

思い出の写真を、飾って楽しみましょう。 

お気に入りのアルバムができあがりますよ。 ワーク work 講座 

 

 

スクラップ 

ブッキング 

しゅわわ 

(手話ソング) 
 

 

 

わくわく講座 

 

脳活麻雀 

のぞみ流 

 ●講座の募集は、定員になり次第締め切ります 

 

初めての方でも大丈夫、経験のある方が教えてくれますよ。 

毎月第１・第３(金)、第２・第４(月) 

1３時３０分～1６時 

 

  

 

 メニュー 
・辣白菜(ﾗｰﾊﾟｰﾂァｲ) 

・中華おこわ 

・麻婆豆腐 

・春巻き 
 

 

 

桜コンサートでは、「365日の紙飛行機・ドレミの歌」を手話で表現します。 

今月は、4月 1日の

桜コンサートに出演

するために 2日間練

習します。 

楽しく脳活して

います 

～生楽館ニュース～ 

2/16脳活麻雀 のぞみ流 

初めての方も経験者も和気

あいあいと、楽しく麻雀し

ています。 

わくわく講座 

 

 

 

食育講座 

 
みんなで集まる春は

「中華でおもてなし」 

３月２１日（祝）９時～１２時 

場  所  のぞみがおか生楽館 クラブハウス 

募  集  10 名（小学生・大人）  

材 料 代  300 円（小学生）70０円(大人) 

用意する物 写真 5 枚程度、スティックのり、はさみ 

毎月、第 4 火曜日に開催しています。 

一緒に練習してみませんか。随時参加できますよ。 

 

 生楽館のボランティア募集中 

  

生楽館ではつぎのかたにつなげる

活動をしています 

 

3/5みんなで子育て・上靴にデコパージュ 

子育てコンシェルジュから保育サービスの話を

聞いた後は、オリジナルの上靴を作りました 

 

 

2/22切り紙でコースター作り 

切り紙でできたステキな模様はど

れも個性豊かなコースターに！ 

 

2/21朝の読み聞かせと反省会の様子 
 

 

 

  

3/2 体験「別府・大分」 

鉄輪では足湯や足蒸しを体験。

大分市内では府内城跡などを

ウォ―キングしました。 

 

 
3/10 子どものお菓子作り 

甘くてふんわり柔らかなチ

ーズケーキが出来ました。 

 

ご家庭で使わなくなった絵本がありました

らお譲りください。のぞみが丘小学校の朝

の読み聞かせや、生楽館会議室の「絵本文

庫」として活用させていただきます。 

また、お庭の手入れをしている時に出てし

まった花の苗などは、欲しい方がいらっし

ゃるかもしれません。 

生楽館では、必要としている方に手渡す協

力をしていきたいと思っています。 

提供していただける方は、生楽館までご連

絡ください。 

 

 

イメージ 

朝の授業の始まる前、８時 35 分から

10 分程度、子どもたちに絵本を読んで

くださる方を募っています。新学期は

4/25 の発会式から始まります。ご協力

お願いいたします。参加できる方は生楽

館までご連絡ください。 

 

 

時間が空いている時や、私にできるお手伝い

はないかな？と思っていらっしゃる方、ぜひ

ご協力お願いいたします。 

例えば、生楽館講座（子どもチャレンジ講座

やワーク work 講座等）の楽しいサポートで

す。随時募集しております。問合せください。 

いつでも問い合わせください。 
生楽館サークル紹介 

4 月から新サークル 

 
 

ひまわりダンス 

希みが丘子ども 

生け花教室 

モダンダンスとラテンダ

ンスの練習です、一緒に

始めませんか 

 

日時：第２・４月曜日 

14:00～16：00 

場所：南校舎会議室２ 

講師：田中 維織 
連絡先  

090-1197-0188 

小学生の皆さん、伝統文

化の生け花を習いませ

んか 
 

日時：第２土曜日 

  11:00～12:00 

場所：南校舎会議室1 

講師：木稲 敏子 
連絡先 

0942-72-5512 

 

  インカレッジ 

（中学校の勉強室） 

毎週土曜日 14 時～16 時に、生楽館クラブハウスで中学生の勉強室を行っ

ています。勉強のほかにさまざまなイベントにも参加できます。参加は無

料です。3 月 28 日はお別れ会をします。（のぞみいきいきアンビシャス広場より） 

のぞみが丘小学校 朝の読み聞かせ 

 

 

 


