
【場所】 のぞみが丘小学校 家庭科室 

【募集】 24 人（小学 1～６年生） 

※１～３年生は保護者同伴でお願いします 

【材料費】 ３００円 

【持ってくる物】 エプロン、三角巾、水筒、タオル、

持ち帰り用容器、上靴 

 
 

小郡市の財政はどうなってるの？現状や

今後の運営について、財政課の担当者か

らわかりやすく説明していただきます。 

北九州地区に残る鉄道について学びながら、

「鉄道記念館」・「折尾駅」などを訪ねます。 

【集合場所】 のぞみが丘小学校 駐車場 
【募集】20 人（小学生～大人） 
※小学生は保護者同伴でお願いします 

【参加費】無料（昼食代等実費） 
【申込み開始日】1 月 22 日（水）9:00～ 

 

【場所】のぞみが丘小学校 家庭科室 

【募集】１６人  

【材料費】５００円程度 

 【持ってくる物】まきす、米２合、 

エプロン、三角巾、持ち帰り用容器 

 

１月２８日 （火） 14:00～15:３0 

２月９日 （日） 10:00～11:30 

２月３日 （月） 10:00～1２:０0 
２月８日 （土） ９:00～12:00 

2月 11日 （火・祝） 8:30～17:00 

２月 17日 （月） 13:00～16:00 

巻き寿司の基本を学び、２種類の恵方巻

を作って持ち帰ります。今年の節分は手

作りの恵方巻で福を呼びましょう！ 

 

＜ 生楽館豆知識 ＞  コーヒーフィルター加湿器 

 寒いこの時期は、暖房器具などで室内が乾燥してしまいます。 

そんな時にオススメなグッズを紹介します。 

【場所】 のぞみが丘小学校 南校舎会議室１ 

【お茶代】 １００円 
 

今年も地域の皆様の生涯学習やコミュニティの場

として親しまれるよう職員一同努めてまいります。

本年もよろしくお願い致します。 

               生楽館職員一同 

南校舎が利用
できます！ 

簡単に出来て、とっても美味しいココナッツ
チョコマフィンに挑戦！ 

②蛇腹折りにし

て、先端を丸く

カットします 

 

 

 

                 

                        

                         

 

①コーヒーフィル

ターの閉じられて

いる箇所をカット

します（３～4枚） 

③花びらのよう

に重ねて、下の部

分をゴムで固く

結びます 

④水が入った容器

にフィルターを入

れると加湿器の出

来上がり！ 

【場所】のぞみが丘小学校 南校舎会議室３ 

【お茶代】１００円 
 

 

水の中に 10 円玉を入

れると、水の腐敗防止

になりますよ。 

アロマオイルを垂らす

のもいいですね！ 

 

誰もが知っている童謡や唱歌を歌って、 

脳を活性化！楽しく脳活しましょう♪ 

毎月第４火曜日 毎月第３月曜日 

麻雀初心者の方大歓迎！毎回楽しく脳活

しています。一度見学に来られませんか？ 

脳
活
講
座 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

        

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

子どもチャレンジ講座 
「チョコマフィン」 

食育講座「恵方巻作り」 

わくわく講座 
「小郡市のふところぐあい」 

いきいき研修 （バス研修） 
「北九州を巡る鉄道遺産」 

 「歌声喫茶」   「脳活麻雀のぞみ流」 

【場所】のぞみがおか生楽館 クラブハウス 
【募集】 20 人(中学生以上) 
【参加費】 無料 
【講師】 小郡市役所財政課職員 
 

 

１２/２１（土） 

食育講座「おせち作り」 

講師の先生の楽しいお話を聞き

ながら、家庭でも作れる簡単・

美味しいおせち料理を５品作り

ました。 

な  

１２/２４（火） 

脳活講座「歌声喫茶」 

毎回たくさんの方が参加されて

います。今回は、クリスマスソン

グを中心に楽しく歌いました。 

会議やサークル活動、そして、習い事や趣味

の場として、南校舎の会議室を使用すること

ができます。利用料金は下記のとおりです。 

どうぞご利用下さい。 
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     【２４７号】 ２０２０．１．１５ 
発行：のぞみが丘校区 
    コミュニティセンター 

     担当 冷川 徳子 

〒838-0107 希みが丘５丁目 2-17 

のぞみが丘小学校内 クラブハウス 

  TEL・FAX 75－6607  

 休館日  第３日曜日 
 
    
                                                

 

 

 

＊講座の申込みは定員になり次第締切ります 

 

＜ 会議室１・２・３・４＞ 

9:00～12:00    330 円    13:00～17:00  420 円   18:00～22:00 420 円 

9:00～17:00  750 円    13:00～22:00  860 円      

9:00～22:00 1,180 円   

 


