
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

■ 

■ 

■ 
 

生
楽
館
主
催
講
座
の
申
込
み
や
問
合
せ
は
、
生
楽
館
窓
口
ま
た
は
、
電
話
・
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
利
用
く
だ
さ
い 

 

■ 

■ 

■ 

 
 

 
 

   
 

 
 

   

       

あ
あ 

     

【２６７号】 ２０２２年８月１日 

のぞみが丘校区コミュニティセンター 
担当 中地 幸 

〒838-0107 小郡市希みが丘 5-2-17 

のぞみが丘小学校内 クラブハウス 

TEL・FAX 0942-75‐6607 

休館日：8月 13日～15日 

祝日・振替休日・第３日曜日・月末日 

毎週水曜日（第５週を除く） 

８・９月生楽館主催講座案内 

地域のみなさんのいこいの場 

 

◇申込みは先着順で受付けます 

◇「ほっとプレイス」と「脳活麻雀」は市の高齢

者健康作りポイント対象事業です。 

 

【場所】 南校舎 会議室 4 

 

こちらから 

生楽館のＨＰに 

つながります。 

        

【場所】南校舎 会議室 4 
【定員】２０人（大人） 
    小さいお子さん連れでも     
 
 
 
 
 
 
 
【場所】のぞみ小南校舎 会議室 3 
【定員】20 人 
 

 

★参加費は無料！どなたでもご参加くださ

い。地域の情報交換の場・コミュニケーシ

ョンの場としてご利用ください。 

 

8/3  「切り紙で遊ぼう」      （生楽館） 
8/10 「骨盤底筋を知ろう」    （長寿支援課） 

8/24 「人生の終わりの過ごし方」 （長寿支援課） 

9/7  「脳トレ＆レクリエーション」 (生楽館） 
9/14 「あなたの足はどんな足、1」 （長寿支援課） 

9/21  「そば粉のガレット」     （生楽館） 
9/28   「あなたの足はどんな足、2」  （長寿支援課） 

 

ほっとプレイス 

★子どもが楽しく片付けできるヒントを、 

整理整頓アドバイザーの方に教えてもらいます。 

 

 

そば粉のガレット 

わくわく講座 

子どもチャレンジ講座 

おもしろ科学実験 

科学工作（8/1）は、 

  受付けを終了しました。 

8/5（金） ９：３０～１１：００ 

子どもの片付け力を育てる 

「関わり」と「声かけ」 

子どもチャレンジ講座 

福岡県警・県庁・福岡市防災

センター見学(8/22）は、 

  受付けを終了しました。 

ワーク work講座 

小石原焼に挑戦！ 

【場所】のぞみが丘小学校図工室 
【定員】24 人（子ども～大人） 

★手びねり１点、1,000 円 

手びねりとロクロ２点、2,500 円 
 

焼きあがった作品は、「地域文化祭」に展示

した後お返しします 
 

8/27（土） 1０：００～１１：３０ 

ほっとプレイス 

切り紙であそぼう！ 

1０：００～１１：３０ 8/3（水） 

★切り紙は紙を折った状態でカットし、それを開

いたときの意外性に驚かされます。大人も子ども

も一緒に楽しみましょう! 

 

人権講座 

戦跡トリビア 

9/6（火） ９：３０～１６：００ 

★大刀洗町方面へ！（バスで巡ります） 

 ※市埋蔵文化財調査センター職員随行 

【集合場所】のぞみが丘小学校駐車場 
【定員】20 人程度 

※昼食代等実費 

ほっとプレイス 

脳トレ＆レクリエーション 

9/7（水） 1０：００～１1：３０ 

★小郡レク健康隊がやってきます。 

楽しく脳トレしながら体もリフレッシュ！ 

手話ソング♪ 

人権講座 

9/10（土） １０：００～１１：００ 

★「ビリーブ」の曲を手話で表現します。 

 

【場所】南校舎 会議室 4 
【定員】24 人 

【場所】南校舎 会議室 4 
【定員】15 人（子ども～大人） 

9/21（水） １０：００～１１：３０ 

★昼食にもなるお手軽料理です。 

 【場所】南校舎 会議室 4 
【定員】16 人 
【材料費】200 円程度（実費） 
 

・音楽室・多目的室 

・図工室・家庭科室 

 無料で開放します！（予約制） 

※詳しくは生楽館にお問合せください！ 

夏の 

わくわく講座 

高校入試の仕組み・コツ 

9/4（日） １０：００～１1：３０ 

【場所】南校舎 会議室 4 
【定員】30 人（中学生・保護者） 

★公立・私立高校の、入試の仕組みや概要を説

明します。「受験とは何か」を考える機会に！ 

 

★6/1 ダーツで脳トレ ★6/15 心豊かに生きる ★6/24 夏の寄せ植え ★7/2 絵手紙を書こう 

★7/6  わらび餅作り ★7/16  めんつゆアラカルト ★7/20  カビの予防と除

去 

脳活麻雀のぞみ流 
脳活講座 毎月第２・第４土曜日 13：00～16：00 

初心者の方でも講師陣が丁寧に指導します！ 

【場所】南校舎 会議室 4 
【定員】20 人程度（子ども～大人） 

生楽館講座での一コマ。 
講座参加者のみなさんと楽

しい交流ができました。 
 

※ただ今、生楽館利用につ

いて、みなさまからのアン

ケートを実施中です。 


